
船橋市認定ヘルパーは、要支援認定（要支援1・2）をお持ちの方と要支援相当と判定された高齢者の
自宅に訪問して、家事援助を行います。

お問合せ・お申込み

FAX　047-420-7073

担当
小島・木村

http://www.ffsk.or.jp
公益財団法人船橋市福祉サービス公社 047-436-2832TEL

ま ず は お 気 軽 に お 問 合 せ くだ さ い

認定ヘルパー
養成研修
受講者募集

船 橋 市

平成30年度　開催日

第１回 男女共同参画センター

第2回 二和公民館

平成３０年６月１５日、10月１日、12月1５日発行の広報ふなばしに募集案内が掲載予定です。
駐車場のご用意はありません。公共交通機関をご利用ください。

第3回 高根台公民館

6月15日（金）

10月 1日（月）

12月17日（月）

会場 受付開始日

子育て中の方

定年後で再デビューする方

ホームヘルパーに興味のある方

認定
ヘルパー
とは 掃除や整理整頓 生活必需品の買物 配下膳 一般的な調理 衣類の洗濯や補修 薬の受取り 等

週 1日・短時間の活動も可能です サービス内容は利用者ごとに異なります

20
各回

名
先着順 無料

受講料
テキスト代

［応募の要件］船橋市認定ヘルパーとして就労する意思のある16歳以上の方3日間の研修を受講できる方

多くの方があなたの力を求めています。

船橋市認定ヘルパーとして働いてみませんか？

7月24日（火） 25日（水） 26日（木）

11月14日（水） 15日（木） 16日（金）

1月29日（火） 30日（水） 31日（木）
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小島・木村

http://www.ffsk.or.jp
公益財団法人船橋市福祉サービス公社 047-436-2832TEL

ま ず は お 気 軽 に お 問 合 せ くだ さ い

多くの方があなたの力を求めています。
船橋市認定ヘルパーとして働いてみませんか？

研修カリキュラム

研修修了から就労までの流れ

※受講希望者には、後日案内を送付いたします。
※内容は都合により変更の場合もあります。

20
各回

名
先着順 無料

受講料
テキスト代

時　　　間 内　　　　　容

初日
オリエンテーション
コミュニケーション技術　援助のマナー
自立に向けた支援　生活と家事

2日目
高齢者の健康・からだ　
安全の確保・緊急対応　個人情報の取扱い

3日目

９：５０～１５：２０

９：５０～１５：１０

９：５０～１５：１０

１５：３０～１７：００

認知症の理解
グループ演習

市内訪問介護事業所による就労相談会

※実地研修とは、訪問介護
事業所において、生活
援助のサービスを受けて
いる利用者宅にヘルパー
と同行して、利用者との
コミュニケーションの取り
方やサービス提供の技術
を1日体験します。なお、
実地研修は希望者のみと
なります。

研修修了 就労相談会 実地研修

事業所へ
応募


